
Millet à chandelle pourpre

Ce�e variété de couleur 
viole�e produit de longs épis 
de 30 cm. Ils peuvent être 
u�lisés avant maturité pour 
la confec�on de bouquets. 
C'est un très bon restructu-
rant du sol, il produit beau-
coup de ma�ère sèche 
aérienne et c'est une plante 
à carbone excep�onnelle.

Nigelles en mélange

Bleue de damas, transformer 
ou «à capsule rouge» sont 
des variétés dont les fleurs et 
graines se mangent et 
soignent. 
De plus les nigelles se 
ressèment très bien et 
arrivent en premier au début 
du printemps. Elles égaieront 
vos bouquets secs.

Célosies

Purement ornementales, les 
célosies pampa rouge, jaune 
et rose ont une floraison 
étonnante et a�rayante. Elle 
fleurit du mois de juillet 
jusqu'aux premières gelées ! 
Peix servir pour les bouquets 
secs.

Immortelle à bractées

Très florifère et
mellifère. Ses grandes
fleurs qui ne fanent
pas sont idéales pour
les bouquets secs. De
plus ses pétales dont
comes�bles.
Peu a�eindre 60 à
80cm de haut.

Amourette

Pe�te graminée rhizoma-
teuse et Amoureuse! Elle a 
une �ge dressée aux épillets 
en forme de coeurs empilés. 
Elle fleurit en été et elle est 
facile à cul�ver. L’ Amoure�e 
sera parfaite pour vos 
bouquets secs.

Kochia

La kochia pousse en forme 
de boule ou de pe�t cyprès 
très rapidement. En fin de 
saison, ses feuilles 
deviennent rouges. Facile à 
cul�ver, c’est une plante qui 
a tendance à se ressemer 
d’elle-même. La kochia ne 
craint pas les sols secs.

> Elles font Whouah ! // 2€ l'unité - 18€ les 10 (mélange possible)
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Pensées
Plante buissonnante aux 
feuilles ovales comme 
trouées lorsqu'on les regarde 
par le revers. Très jolies 
fleurs jaune d’or en étoile. 
U�lisa�on en �sane. Ou le 
macérat des fleurs dans 
l’huile d’olive 

Rose Trémière en mélange

Haute hampe florale (jusqu’à 
2m) à grandes fleurs de 
mauve de couleurs rose, 
jaune pâle ou blanches 
comes�bles. Elle se plaira 
par�culi èrement devant des 
murs. Ces grandes et 
mul�ples fleurs font le 
bonheur des insectes 
bu�neurs.

> Les Comestibles // 3€ l'unité - 15€ les 6 (mélange possible) / 4€ à 12€ pour les plus gros pots

Curcuma

Également appelé « Safran 
des Indes », la plante peut 
a�eindre 1m de haut. Le 
curcuma nécessite un climat 
chaud et humide. Eviter les 
sols pierreux et/ou les sols 
alcalins (asphyxie racinaire). 
Privilégiez la culture en pot 
(gros) à  l’intérieur.

Gingembre du Laos

Gingembre rus�que, qui ne 
gèle pas. Végéta�on 
d’environ 1m.  On consomme 
les bougeons frais et les 
racines. La plante a besoin 
d'arrosage régulier pendant 
l'été et préfère la mi ombre. 
En hiver la plante disparait, 
arrosez juste assez pour pas 
que les racines sèchent.

Géranium Rosat

Le Géranium rosat à  le 
parfum de rose. Facile de 
culture car il tolère toutes les 
exposi�ons et a besoin de 
peu d’eau, il faut toutefois le 
protéger voir le rentrer en 
hiver. U�lisa�on dans les 
�sanes ou sirop, dans les 
crème desserts.

Onagre de Larmarck

Bisanuelle, dont les grandes 
fleurs, d'un jaune lumineux 
et légèrement parfumées 
s'ouvrent le soir à une vitesse 
spectaculaire et fanent dès 
qu'elles sont au soleil. Très 
bonne résistance à la 
sècheresse. Fleurs et racine 
(printemps) comes�bles. 
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Grande Aunée

Plante médicinale et 
magique de la famille des 
marguerites, aux rhizomes 
épais et aroma�ques. Peut 
a�eindre 2m. Ces fleurs très 
melliffères fleuriront au plus 
tôt après 3 ans et, en raison 
de sa taille, vous devez lui 
donner suffisamment 
d'espace dans le jardin.

Sauges Arbustives
Plusieurs variétés aux fleurs 
abricots, pourpres ou roses.
Plante rus�que au feuillage  
semi-persistant  vert. Peut 
survivre avec peu d'eau dans 
un jardin sec, con�nue de 
fleurir en été si arrosé de 
temps en temps.
Abondante floraison de  
fleurs de mai à novembre. 

Oeillet Mignardise
Oeillet formant des coussins 
de feuilles argentées, dont 
émergentmi-fin avril de 
charmantes fleurs roses et 
blanches suavement parfu-
mées. Hauteur 30 cm. 

> Les Ornementales - Déco // 3€ l'unité - 15€ les 6 (mélange possible) / 4€ à 12€ pour les gros pots

Anthémis des teinturiers

Plante à croissance rapide 
u�lisée pour la teinture 
jaune. Son port est 
buissonnant, touffu et sa 
floraison longue (de juillet à 
fin septembre). Fleurs 
lumineuses, jaune vif, 
a�rent de nombreux 
pollinisateurs. Rus�que au 
feuillage persistant.

Dahlias
Mix des variétés Harlequin et 
Cactus, le dahlia est une 
superbe plante d’ornement 
mais aussi pour les bouquets.
De plus sa vigueur lui permet 
de repar�r assez tôt dans la 
saison même sans trop 
d’eau.a

Echinacée Pourpre

L’échineace pourpre possède 
de grandes fleurs et peux 
a�eindre de 50 à 160 cm de 
haut. Les fleurs a�rent de 
nombreux pollinisateurs et 
papillons. Elle fleurit de juin à 
octobre 

Fenouil bronze 

Belle variété de fenouil 
commun, dont le jeune 
feuillage pourpré se teinte de 
vert-bronze-cuivré en se 
développant. La plante, très 
aroma�que, s'orne 
d'ombelles de pe�tes fleurs 
d'un jaune ocré en été. Ce�e 
vivace est décora�ve de mai 
à octobre. 



Pois coeur

Variété non comes�ble 
u�lisée pour ses graines 
décora�ves et ses lianes 
coureuses qui mesurent de 3 
à 4m de haut. Ses fruits 
(capsules vertes) riches en 
saponines moussent abon-
damment dans l´eau. 

Tagète Minuta

Plante pouvant dépasser les 
2 mètres sachant se faire 
désirer car elle ne fleurit que 
sur la fin de l’été. Son feuil-
lage tout comme ses nom-
breuses grappes de pe�tes 
leurs dégagent un parfum 
fleuri enivrant. A u�liser en 
cuisine. Plante compagne de 
la TOMATE!!

Tournesols 

La floraison dévoile une 
pale�e de couleur très variée 
ainsi qu’un jeu diversifié de 
formes et tailles.  Fleurs 
simples, doubles ou mouton-
neuses comme un nounours. 
La fleur préférée des 
mésanges!

Armoise annuelle

Elle fleurit de l’été à 
l’automne et a�re les 
abeilles et les papillons. Pas 
d’entre�en par�culier, elle 
est résistante à la séche-
resse. U�lisée en infusion 
pour ses propriétés médici-
nales et en cuisine pour ses 
feuilles aroma�ques. Port de 
100cm à 200cm

Amarantes

Pluiseurs variétés aux formes et 
couleurs variées qui égayeront 
vos jardins-potagers tout l’été 
jusqu’aux gelées.
Les jeunes feuilles et les graines 
se consomment bien cuites. 
Bénéfiques au transit intes�nal, 
riches en protéines, vitamines et 
en calcium, magnésium, fer, 
etc... Port de 100cm à 200cm

Dolique Lablab

Plante grimpante très 
décora�ve avec ses �ges aux 
nervures pourpre et pe�tes 
gousses violet foncé.
Ces dernières se consom-
ment ainsi que ses grains 
comme ceux des haricots, en 
frais ou en secs, mais 
demandent 2 eaux de 
cuisson successives.

Ipomées

Quelles soient Bleu, Rouge 
ou Blanche striée de rose, 
ces ipomées annuelles 
recouvriront rapidement vos 
grillage, pergola, �pi, 
etc...pour faire de l’ombre au 
jardin ou unee barrière 
naturelle.
Se ressème très bien d’une 
année sur l’autre.

> Elles grimpent / surplombent // 2€ l'unité - 18€ les 10 (mélange possible)
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Tagètes

Plantes compagnes de vos 
cultures! Leurs systèmes 
racinaires dégagent des 
substances néma�cides. 
L'odeur intense de leur 
feuilles repoussera pucerons 
et a�rera papillons et 
syrphes. Lesr feuilles et fleurs 
de ces tagètes sont comes-
�bles.

Zinnias

Ce�e variété buissonnante 
a�eint 50 à 60 cm de haut et 
produit des �ges érigées 
offrant une abondance de 
fleurs d'une large pale�e de 
couleurs. Très mélifère et 
Comes�ble elles peuvent 
aussi être u�lisées dans des 
bouquet secs (ramassage 
avant séchage complet). 

Bourraches

A�re les insectes pollinisateurs 
et repousse les limaces, 
escargots et piéride. Ses fleurs 
fraiches (blanches ou mauves) 
ont un léger gout iodé. 
Se ressème très bien. 
An�fongique du fraisier.

Capucines

Rampantes ou naines, leurs 
fleurs et feuilles, jeunes fruits 
et boutons floraux se 
consomment. Compagne au 
jardin, elle gardera les 
pucerons sur elle et a�rera 
les abeilles et ainsi favorisera 
la polenisa�on. 

Cosmos

Une pluie d’étoiles colorées.
Du blanc au mauve, orange 
vif ou encore pêche-abricot... 
ses fleurs come�bles fleuri-
ront par dizaines tout au long 
de l’été. 
Se ressement assez bien. Un 
pieds prends pas mal de 
place avec ses branches 
satellitaires.

Monarde citron

Variété aroma�que dont les 
feuilles au parfum citronné 
sont u�lisées en infusion ou 
en salades. Ses fleurs 
violacées sont très 
appréciées des abeilles.
Elles conviennent 
parfaitement à des bouquets 
secs également.

> Elles se mangent ou se boivent  // 2€ l'unité - 18€ les 10 (mélange possible)
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Valériane

Résistante à la sécheresse,
elle a la réputa�on d'a�rer 
les vers de terre. Tonifiant
pour les végétaux en
pulvérisa�on. Les racines 
vieilles de 3 ans sont
u�lisées pour améliorer
le sommeil et
a�énuer l'anxiété. Jolie en 
bouquets secs.

Millepertuis couché

Variété plus pe�te et 
rampate qui aime les sols 
acides et ensoleillés. 
Ses fleurs con�ennent un 
colorant jaune soluble dans 
l'eau et un colorant rouge 
soluble dans l'huile. Son huile 
soigne et ses fleurs et feuilles 
se consemment.

Soucis - Calendula

Variété à grosses fleurs 
orange. La floraison est 
abondante et prolongée.
Se ressème très bien.  Ses 
fleurs sont comes�bles, 
u�lisées dans des pommade, 
huile ou crème pour ses 
vertus dermatologiques.

Tanaisie

Feuillage persistant et 
aroma�que. Fleurs en 
pompon jaune en juin-juillet. 
Planté au pieds des arbres 
frui�ers pour la protec�on 
contre la rouille, mildiou.
Une infusion de ses fleurs a 
une ac�on insec�fuge. Ces 
�ges florale servent à la 
confec�on de bouquets secs.

Mauve de Mauritanie

Plus haute que la mauve(1 à 
2m de haut). Sa longue 
floraison es�vale a�re de 
nombreux insectes 
auxiliaires.  Ses feuilles et 
fleurs fraiches ou seches 
appaisent intes�ns-bronches 
en interne les irrita�ons de la 
peau en externe. Ses fleurs 
sont comes�bles!

Achillées millefeuille

L’achillée (herbe aux 
coupures...) dispose de 
nombreuses vertus médici-
nales en par�culier sur la 
diges�on et la circula�on. Les 
jeunes pousses peuvent se 
consommer et ses belles 
�ges fleurie durent dans les 
bouquets secs. Variétés 
blanche, rouge, jaune et 
terracota.

Camomille 

Aroma�que très rus�que 
célèbre pour ses propriétés 
médicinales. On l'u�lise en 
infusions. La floraison 
parfumée blanche en pe�ts 
pompons apparaît en 
juillet-août. Variétés 
disponibles : Camomille 
Romaine et Grande 
Camomille.

Consoude

Plante vigoureuse dont le 
feuillage important servira de 
mulch, ac�vateur de com-
post et engrais vert. En purin 
elle tonifie les cultures. 
Médicinale elle favorise la 
cicatrisa�on en externe et 
interne. Elle adoucie, hydrate 
et appaise. Ses jeunes 
pousses se consomment!!

> Les multifonctions  // 3€ l'unité - 15€ les 6 (mélange possible) / 4€ à 12€ pour les gros pots
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Mandragore d’automne

C’est une plante vivace à 
racines tubéreuses épaisses. 
En Europe médiévale 
nombreuses propriétés 
magiques étaient connectés 
à la mandragore, en 
par�culier sa racine.
La plante est très toxique à 
planter en pot ou hors de 
portée des enants!

Mertensia
Feuillage vert bleuté et
argenté dont le goût rappelle
celui de l’huître. Très
rus�que, elle aura besoin
d’être placer à la mi-ombre
en été pour être au frais.
Se consomme crue.

Plante Tagada

Plante à odeur de "Fraise 
Tagada"
Surprenante par son parfum. 
Certains y retrouvent une 
odeur plus proche de la 
pomme ou de l'ananas... 
Facile à cul�ver et fleurie 
tout l'été, elle est ornemen-
tale et sera idéale au jardin 
ou dans un pot

> les pépites  // prix selon format en pépinière

Chenille végétale
C’est une pe�te plante rare 
par�culièrement insolite qui 
forme de drôles de gousses 
vertes enroulées et hérissées 
à l’allure de véritables 
pe�tes chenilles ! Ses fleurs 
jaune vif apparaissent 
généralement en fin de 
printemps, début d’été. C’est 
«chenille» et les jeunes 
feuilles sont comes�bles!!

Les Peuples Amérindiens les 
consommaient jeunes et 
u�lisaient les capsules 
matures pour la confec�on 
de paniers après les avoir 
défibrées. Ils en 
consommaient, aussi, les 
graines matures très riches 
en protéines et lipides. C’est 
également une plante 
médicinale

Corne du diable Coton mix
Mélange de coton, aux fibres 
blanches ou vertes et aux 
fleurs blanches ou roses.
La plante ourni un grand 
nombre de fleurs et peux 
a�eindre 1m50 à 2m.
Ces fleurs à grianes forment 
de jolis bouquets secs. 

Joyaux d’Ophar (Talinum)

Ce�e espèce offre une 
mul�tude d'élégantes fleurs 
roses suivie de pe�tes 
capsules cuivre et brillantes, 
idéales pour la confec�on de 
bouquets secs. Ses feuilles se 
consomment comme le 
pourpier ou les épinards
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> les pépites  // prix selon format en pépinière

Plante à Bijoux
C’est une céréale qui peux etre 
cul�vée comme une plante 
ornementale d'environ 1,5 m de 
haut au feuillage oblong. Elle 
produit des baies noires à 
blanche striées en passant par 
le gris nacré qui, en séchant 
peuvent servir à confec�onner 
des bijoux en plus d’être 
comes�bles.

La Plante saucisson, aussi 
appelée “Germandrée 
tomenteuse” (Teucrium 
polium) est une plante 
méditerranéenne. Ses 
feuilles froissées dégagent 
une odeur surprenante de 
saucisson poivré ! De culture 
facile elle apprécie les sols 
secs et drainés et le plein 
soleil.

Plante saucisson Sensitive
Ce Mimosa Pudica supporte-
ra la culture en extérieur 
pendant la saison chaude 
mais devra ête rentré des 
que le froid revient. Il se 
refermera au toucher, à 
l’arrosage et à la nuit tombée 
afin de se protéger. De 30 à 
40cm de hauteur il fleurira à 
la fin de l’été.


